
BES Ö 1 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU GÜZ DÖNEMİ FİNAL SINAV PROGRAMI 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

          

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 
Pazartesi 

  
BES EĞİTİME GİRİŞ 

 

C401 

 

 

ST-MY 

 
  

BES İNSAN 
ANATOMİSİ VE 
KİNESİYOLOJİ 

 
C410 

    

03.01.2022 EB.-MK-G.M-Hİ-ST-MY- 
EBA 

      BES EĞİTİM     

 

Salı 

 

BES BEDEN EĞİTİMİ 
VE SPORUN 
TEMELLERI 

C408 

SOSYOLOJİSİ 

C411 

04.01.2022 
 

EBA-Hİ-ST-MK-MY ST-Hİ 

 

Çarşamba 

05.01.2022 

BES HAREKET EĞİTİMİ SPOR SALONU 

 
M.KARTAL 

  BES YABANCI 
DİL I 

(UZAKTAN 
EĞİTİM) 

 
V.DÜZGÜN 

    

 

Perşembe 

06.01.2022 

          

 

Cuma 

07.01.2022 

          



BES Ö 2 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU GÜZ DÖNEMİ FİNAL SINAV PROGRAMI 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

          

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pazartesi 

03.01.2022 

  

BES2 TOPLUMA 
HİZMET 

UYGULAMALARI 
TOPLANTI SALONU 

 

A.DÜNDAR-M.KOÇ- 
S.TOKTAŞ 

 

BES BESLENM E 
VE SAĞLIK 

C411 
GM-EBA 

    
 

  

 

Salı 

04.01.2022 

  
  

BES MOTOR 

GELİŞİM 

C409 

 
FM-EBA-EB-GM- 

MK-Hİ-ST 

 
YAŞAM BOYU 
SPOR 

 

C407 
GM-MK-MY-EB 

    

 

Çarşamba 

   
BES EĞİTİM 

TARİHİ 

C410 

  

BES EĞİTİMDE 
PROGRAM 

GELİŞTİRME 
C407 

 

ST-EB 

 

BES ÖĞRETİM 
İLKE VE 

YÖNTEMLERİ 
C407 

MK-EB 

  

05.01.2022 ST-MY 

 

Perşembe 

06.01.2022 

 

 

 

BES ÖĞRETİM 
TEKNOLOJİLER İ 

C410 
 

        GM-MK 

BES BEDEN EĞT. 
VE SPOR 

ÖĞRENME VE 
ÖĞRT. 

YAKLAŞIMLA RI 
C401 

MK-EBA 

 
BES VOLEYBOL 

SPOR SALONU 

 

H.İNAN 

   

 

Cuma 

 
 BES BEDEN 

EĞİTİMİ 
ÖĞRETİM 

MODELL
ERİ 

ST-EB 

  

 

BES BAĞIMLILIK VE 
BAĞIMLILIKL A 

MÜCADELE C412 
ST-MK 

BES BEDEN 
EĞİTİMİ 

ÖĞRETİMİNDE 
DRAMA C401 

MK 

  

07.01.2022  
 

   



BES Ö 3 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU GÜZ DÖNEMİ FİNAL SINAV PROGRAMI 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

          

 

 1.Ders 
8:00 

8:45 

2.Ders 
9:00 

9:45 

3.Ders 
10:00 

10:45 

4.Ders 
11:00 

11:45 

5.Ders 
12:00 

12:45 

6.Ders 
13:00 

13:45 

7.Ders 
14:00 

14:45 

8.Ders 
15:00 

15:45 

9.Ders 
16:00 

16:45 

10.Ders 
17:00 

17:45 

 

Pazartesi 

03.01.2022 

 
BES ATLETİZM II (KADIN) 

ÇİM SAHA K.Y.AYTAÇ 

 
 

BES ATLETİZM II (ERKEK) 

ÇİM SAHA K.Y.AYTAÇ 

 

 

Salı 

04.01.2022 

   
BES PSİKOMOTOR 

GELİŞİM 
 

C411 
 

FM-EBA-MK-EB-Hİ-ST- 
GM 

   

BES FİZİKSEL 
UYGUNLUK 

 

 

C409 
 

FM-MK-GM-EB-MY 

  

 

Çarşamba 

05.01.2022 

      

BES ÖĞRETİM TEKN. 
VE MATERYAL 

TASARIMI 
 

C411 

MK-EBA 

  

 

BES ÖZEL ÖĞRETİM 
YÖNTEMLERİ I 

 

 
C402 

Hİ-MY 

  

 

Perşembe 

06.01.2022 

  

 
BESÖ YÜZME (KADIN) 

YÜZME HAVUZU 
H.İNAN 

  
 

BES YÜZME (ERKEK) 
YÜZME HAVUZ 

 

M.YILMAZ 

  

 

Cuma 

07.01.2022 

  

BES SPORDA 
FAİRPLAY VE 
EĞİTİMİ C409 

 

MK-MY 

 

 

 

 
BES BEDEN 
EĞİTİMİ VE 

SPOR TARİHİ 
C410 

 

ST-MY 

    



BES Ö 4 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU GÜZ DÖNEMİ FİNAL SINAV PROGRAMI 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

          

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pazartesi 

03.01.2022 

      
 

BES ENGELLİLER İÇİN 
BEDEN EĞİTİMİ VE 

SPOR 
 

C41 
     EBA-MK-                

Hİ-MY ST 

 

BES DRAMA 
C402 

 
 

MK-MY-ST 

  

 

Salı 

04.01.2022 

  

BES4 TOPLUMA 
HİZMET 

UYGULAMALARI 
C402 

 

K.Y.AYTAÇ / M.KOC / 
S.TOKTAŞ / A.DÜNDAR 

     

 
BES409 REHBERLİK 

 

 
C401 

GM-

EBA 

  

    
BES TÜRK EĞT. 

SİSTEMİ VE OKUL 

   

 
ÖĞRETMENLİK 

UYGULAMASI I 

GM-MY 

    

Çarşamba 
YÖNETİMİ 

C401 
ST-MY 

05.01.2022 
 

  
BES4 TOPLUMA 

        
 HİZMET 

Perşembe 
UYGULAMALARI 
C402 

06.01.2022 
Ü.YETİŞ 

 

Cuma 

07.01.2022 

          



ANT 1 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU GÜZ DÖNEMİ FİNAL SINAV PROGRAMI 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

      ANT İNSAN     
 ANATOMİSİ VE 

Pazartesi 
KİNESİYOLOJİ 

C407 

03.01.2022 EB.-MK-G.M-Hİ-ST-MY- 
EBA 

   
ANT BEDEN 

       

 EĞİTİMİ VE SPOR 

Salı 
BİLİMİNE GİRİŞ 

C409 

04.01.2022 
EBA-Hİ-ST-MK-

MY 

 

Çarşamba 

ANT GENEL CİMNASTİK 
(ERKEK-KADIN) 

   
YABANCI DİL I 

M.AKBAŞ 
(UZAKTAN 
EĞİTİM) 

    

05.01.2022 

CİMNASTİK SALONU M.KARTAL / H.İNAN 

 

 

Perşembe 

06.01.2022 

      ANT ANTRENÖ 

RLÜK 

EĞİTİMİVE 

İLKELERİ 
C403 

MY-MK 

   

 

Cuma 

07.01.2022 

        



ANT 2 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU GÜZ DÖNEMİ FİNAL SINAV PROGRAMI 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

    

ANT FUTBOL 
    

ANT TEMEL 
GÜREŞ EĞİTİMİ 

 

ANT SPOR 
FİZYOLOJİSİ II 

C409 
 

MY-EB 

 

Pazartesi HALISAHA 
GÜREŞ SALONU 

03.01.2022 
U.YETİŞ M.KOÇ 

 

Salı 

   
ANT PSİKOMOTOR 

GELİŞİM 

C402 
FM-GM-EBA-EB- 

MK-ST-Hİ-MY 

 
YAŞAM BOYU 

SPOR 
 

C407 
GM-MK-MY-

EB 

 

ANT FİZİKSEL 
UYGUNLUK 

C410 
 

FM-GM-EB-MK-MY- 
EBA 

  

04.01.2022  

 

Çarşamba 

    
ANT SPORDA 

ÖĞRENME VE 
ÖĞRETME 
BECERİSİ 

C403 

  
ANT SPOR 

KAZALARINDAN 
KORUNMA VE 

REHABİLİTASYON 
C402 

 
GM-MK 

   

05.01.2022 
Hİ-MK  

 

Perşembe 

06.01.2022 

          

 

Cuma 

    

 
      

07.01.2022 



ANT 3 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU GÜZ DÖNEMİ FİNAL SINAV PROGRAMI 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pazartesi 

03.01.2022 

  

ANT313 FUTBOL 
HALISAHA 
U.YETİŞ 

ANT SPORDA 
ZİHİNSEL 

HAZIRLIK VE 

MOTİVASYON 
C408 
MK-MY 

  

 
 

ANT SPORDA 
İSTATİSTİKSEL 

MÜSABAKA 
ANALİZİ VE 

DEĞ. 
C409 

FM-EB 

  

 

Salı 

 

 

 
 

  
ANT HERKES 

İÇİN SPOR 

   

C409 

GM-MK 

 

04.01.2022  

 

Çarşamba 

05.01.2022 

    

ANT GENEL 
ANTRENMAN BİLGİSİ 

II 
 

C412 
M.KOÇ-ST 

  

 
ANT VOLEYBOL 

 

 
SPOR SALONU 

 

 
H.İNAN 

  

ANT TENİS 

 

 
CİMNASTİK SALONU 

 

 
M.YILMAZ 

 

 

Perşembe 

  
 

 
ANT BADMİNTON 

   

ANT GÜREŞ 
GÜREŞ 

SALONU 
 

M.KOÇ 

ANT SPOR 
PSİKOLOJİSİ 

C408  
MY-MK 

  

06.01.2022 
 

SPOR SALONU 

 

  

F.MURATHAN 

 

 

Cuma 

   
ANT ANTROPO 

METRİ 

C411 

      

07.01.2022 
ST-Hİ 



ANT 4 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU GÜZ DÖNEMİ FİNAL SINAV PROGRAMI 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pazartesi 

03.01.2022 

  M.YILMAZ 

   

ANT YARDIMCI BRANŞ 
EĞİTİMİ I (FUTBOL) 

HALISAHA 

Ü.YETİŞ Ü.YETİŞ 

  
ANT UZM. SPOR DALI EĞİTİMİ II 

(ATLETİZM, BASKETBOL, FUTBOL, 
TENİS, BOKS) 

ÇİM SAHA 

    ÜY. AD. MY. MKOÇ 

 

 

Salı 

04.01.2022 

ANT YARDIMCI 
BRANŞ EĞİTİMİ 

(YÜZME) 

YÜZME HAVUZU 

 

ANT UZMANLIK SPOR 
DALI EĞT. II YÜZME 

YÜZME HAVUZU 

M.YILMAZ 

  

 

  Ü.YETİŞ / A.DÜNDAR/ M.YILMAZ / M.KOC 

   

 

Çarşamba 

   

ANT DOPİNG 

VE ERGOJENİK 

YARDIMLAR 

C402 

GM-EB 

 

ANT ÖZEL 
ANTRENMAN BİLGİSİ II 

 

C412 
 

M.KOÇ-MY-ST-EB 

 ANT UZM. SPOR DALI ANT. 
DENEYİMİ II 

TOPLANTI SALONU K.Y.AYTAÇ 

 

05.01.2022  

      ANT ANT YARD. 

BRANŞ EĞT. I 

(STEP AEROBİK 
VE DANS) 

 

AYNALI SALON 

G.MURATHAN 

    
  
  

Perşembe  

06.01.2022  

 

Cuma 

07.01.2022 

   ANT SPORDA 

BİLİMSEL 

ARAŞTIRMALAR 

VE İSTATİSTİK 

UYGULAMA 

C409 

EB-MY 

  
ANT YARDIMCI BRANŞ EĞİTİMİ (VOLEYBOL) 

 

 

 
SPOR SALONU 

 
H.İNAN 

  

 


